
Novena de 
Nossa Senhora do Carmo

TEMA: Com Madre Bernadete, sigamos os 
passos da Mãe do Carmelo!





APRESENTAÇÃO:
Queridas Irmãs e amigos/as,

Em sintonia com o ANO JUBILAR de nossa Cofundadora, Madre 
Bernadete da Imaculada Conceição, nos 150 de seu nascimento, 
escolhemos como TEMA CENTRAL DA NOVENA: “COM MADRE 
BERNADETE, SIGAMOS OS PASSOS DA MÃE DO CARMELO”. 
Neste ano, temos muitos moƟ vos a celebrar. Nossa Família 
Carmelitana proclamou o I Ano Vocacional Carmelita no Brasil, e 
a Família de Madre Maria das Neves, o Ano de Preparação para 
o XIX Capítulo Geral. Tudo isso tem como objeƟ vo fomentar nos 
parƟ cipantes o amor e imitação das virtudes marianas, sobretudo, 
seguindo os passos de nossa “Mãe querida, a Senhora do Carmo”. 
Penso que, tomando em mãos o subsídio, preparado 
carinhosamente pela Irmã Maria Helena Lomeu, juntamente 
com uma Equipe de Leigos, podemos perceber que tal subsídio 
aƟ ngirá todos os espaços onde nossa Missão se faz presença. Este 
é um tempo oportuno para favorecer a todos um espaço para a 
experiência de Deus, a exemplo de Maria. 
Será uma oportunidade para todos: Irmãs, grupos leigos carmelitas, 
paroquianos, funcionários, familiares, amigos, crianças, jovens e 
adolescentes, e adultos que gostam de rezar conosco. 
Por isso, é importante que, como Carmelitas da Divina Providência, 
possamos parƟ lhar com os irmãos e irmãs nossa Espiritualidade 
Mariana. Usemos a criaƟ vidade, e todo nosso empenho amoroso, 
para celebramos nossa Mãe querida.  Como Mãe, Irmã e Mestra, 
sua Presença terna e amorosa nos acompanha e assiste cada dia.
Agradecemos a Deus que nos deu Maria como Mãe e companheira.

  Irmã Maria Imaculada Resende Pereira
Superiora Geral



INTRODUÇÃO:

A vida de Madre Bernadete tornou-se como um roteiro luminoso 
para as Irmãs Carmelitas da Divina Providência, tantos e tais foram 
os traços de sua bondade, de doçura, de paciência e de inabalável 
confi ança em Deus, que a disƟ nguiram.
Dedicou-se de corpo e alma para a expansão e consolidação do 
Carmelo de sua mãe espiritual, Madre Maria das Neves, naqueles 
tempos diİ ceis, após sua morte. Seu jeito simples e acolhedor, sua 
sólida formação espiritual e intelectual foram fundamentais para a 
conƟ nuação desta pequena porção do Carmelo.

Vivamos estes dias da Novena de Nossa Mãe Sanơ ssima do Carmo, 
tendo como inspiração a vida da querida Madre Bernadete, sua 
vocação, seu espírito fi lial a Maria, a seguir os passos do Mestre 
Jesus, seu amor à Igreja e à sua Congregação, seu entusiasmo pela 
causa do Reino.

ORIENTAÇÃO PARA TODOS OS DIAS:

1. ACENDIMENTO DA VELA: Mantra
2. INVOCAÇÃO AO ESPÍRITO SANTO: (catada ou rezada) 
3. CANTO INICIAL: (à escolha) 
4. DIRIGENTE: Em Nome do Pai, e do Filho, e do Espírito Santo. 
Todos: Amém
5. ORAÇÃO INICIAL: (específi ca de cada dia)
6. APRESENTAR O TEMA DO DIA
7. LEMBRAR A INTENÇÃO DO DIA
8. REZAR A CENTELHA DO CORAÇÃO DE MADRE BERNADETE
9. FAZER A LEITURA BÍBLICA
10. MEDITAÇÃO 
11. FAZER AS PRECES ESPONTÂNEAS 
12. ORAÇÃO FINAL: escuta Madre Bernadete (cantada ou rezada)



1º Dia – 07/07  
Uma vida inspirada no 

Coração de Maria 

INTENÇÃO DO DIA: Pela Família de Madre Maria das Neves

INVOCAÇÃO AO ESPÍRITO SANTO:

ORAÇÃO INICIAL: (Nossa Senhora do Carmo)

“Senhora do Carmo, Mãe de Deus e nossa Mãe, aceita o dom que 
nós te fazemos de nós mesmos. Em tuas mãos depositamos nossa 
capacidade de crer e amar, de servir e esperar. Confi amos a Ɵ  tudo 
o que somos, temos ou fazemos: nossa mente e corpo, nossa saúde 
ou doença, nossa alegria ou dor, nossa peleja e desƟ no. Faze-nos 
crescer, ó Senhora do Carmo, cada dia de novo, na fé, na esperança 
e na caridade. Acende em nossos corações o fogo do teu grande 
amor, a fi m de que nossa vida toda se torne um canto de louvor a 
Deus”. Amém.

CENTELHA DO CORAÇÃO DE MADRE BERNADETE: 

Mil louvores vos dou, Mãe Sanơ ssima, pelos beneİ cios que, desde 
a minha infância, com tanta profusão me concedestes. Sede sempre 
louvada e amada, ó minha Mãe! Mil louvores e agradecimentos 
pelos beneİ cios concedidos a todas as queridas Irmãs desta 
Congregação, a todos os que por ela trabalham, a todos os que, de 
qualquer maneira aceitável ao vosso puríssimo Coração, por ela se 
interessam (46º Trecho d´Alma). 

LEITURA BÍBLICA: Mc 6, 1-6 

TEMPO DE SILÊNCIO E PARTILHA:

PRECES ESPONTÂNEAS:



2º  Dia – 08/07 
Com Maria, deixar-se conduzir 

pela vontade de Deus 

INTENÇÃO DO DIA: Pela Igreja e pela paz no mundo.

INVOCAÇÃO AO ESPÍRITO SANTO

ORAÇÃO INICIAL: (Oração de Louvor a Deus, Por Intercessão de 
Madre Bernadete)

Deus, nosso Pai, que ornaste Madre Bernadete de delicado coração, 
das mais belas e fortes virtudes, e a sustentastes de coragem 
em todas as provações, fazei-a nossa intercessora nas nossas 
necessidades. Ela, confi ante na Vossa Providência, perseverando 
na dedicação caridosa, na paciência e carinho para com os pobres, 
infelizes e doentes, entregou sua vida, com totalidade, à glória de 
Vosso Filho e ao amor à Sanơ ssima Virgem Maria, Mãe do Carmo.
Nós Vos pedimos, Pai, que Madre Bernadete, tendo sofrido, com 
resignação e piedade, os reveses da doença, interceda por nós 
nesta graça que necessitamos. Nossa Madre Bernadete, ajude-
nos, rogue a Deus por nós. Amém. 

CENTELHA DO CORAÇÃO DE MADRE BERNADETE: 

Disponde de mim, Senhor, segundo a misericórdia do Vosso 
paternal Coração! Entregai-me à querida Mãe Sanơ ssima, como 
o fi zeste a São João, pois só desejo acompanhar-Vos, como Maria, 
desde Belém, até o Calvário, e dai fazer parte dos Vossos, por toda 
a eternidade (42º Trecho d´Alma).

LEITURA BÍBLICA: Mt 9, 18-26 

ORAÇÃO FINAL: Escuta Madre Bernadete (cantada ou rezada)



3º  Dia – 09/07 
 Com Maria, ser oferenda de 

amor e serviço 

INTENÇÃO DO DIA: Pela Vida Consagrada e pela Ordem Carmelita. 

INVOCAÇÃO AO ESPÍRITO SANTO:

ORAÇÃO DO I ANO VOCIONAL CARMELITA DO BRASIL 

Ó Deus do chamado e do envio, fi zeste que homens e mulheres, 
inspirados pelo Profeta Elias e encantados pela mísƟ ca do Monte 
Carmelo, nele contemplassem um esƟ lo de vida que deu origem à 
nossa Família. Despertai, neste ano Vocacional Carmelita do Brasil, 
novas vocações para as mais diversas expressões deste Carisma, 
ouvindo Tua voz: “Levanta-te e vem beber desta fonte”, que 
conƟ nua fascinando gerações dispostas a trilhar o caminho da 
oração, fraternidade e missão. Que Maria, a Virgem do Carmo, 
primeira discípula-missionária, nos acompanhe sob a proteção 
de seu Escapulário, e desperte, nos corações dos vocacionados e 
vocacionadas, o ardente desejo de seguir a Cristo, vivendo em Seu 
obséquio, servindo-O nos irmãos e anunciando, sob o impulso do 
Espírito Santo, a alegria do Evangelho em Missão. Amém.

CENTELHA DO CORAÇÃO DE MADRE BERNADETE: 

Mãe querida, Virgem Sanơ ssima, que sob o vosso manto, e dentro 
do vosso coração estejam reunidas vossas indignas Filhas, as 
Religiosas desta pequena Congregação Carmelitana! Recebei meus 

TEMPO DE SILÊNCIO E PARTILHA:

PRECES ESPONTÂNEAS:

ORAÇÃO FINAL: Escuta Madre Bernadete (cantada ou rezada)



sofrimentos, querida Mãe, e aceitai suas alegrias, e vivei em seu 
meio como uma Mãe terníssima, para quem se voltam os olhares 
e os afetos de suas Filhas. Assim seja (45º Trecho d´Alma). 

LEITURA BÍBLICA: Lc 1,39-45

TEMPO DE SILÊNCIO E PARTILHA:

PRECES ESPONTÂNEAS:

ORAÇÃO FINAL: Escuta Madre Bernadete (cantada ou rezada)

4º  Dia – 10/07 
 Com Maria, alegrar-se em 
servir ao Reino dos Céus 

INTENÇÃO DO DIA: Pelos Ministros Ordenados, pelos missionários 
e pela unidade dos cristãos. 

INVOCAÇÃO AO ESPÍRITO SANTO:

ORAÇÃO INICIAL: (pelos Sacerdotes)

Ó Jesus, Sacerdote Eterno, guardai os Vossos sacerdotes no Vosso 
sagrado Coração, onde nada de mal lhes possa acontecer, conservai 
imaculadas as suas mãos ungidas, que tocam todos os dias o Vosso 
Sagrado Corpo. 
Conservai imaculados os seus lábios, diariamente, Ɵ ngidos com 
o Vosso Preciosíssimo Sangue. Conservai os seus corações, que 
selastes com o sublime Sacramento da Ordem, puros e livres de 
todo o terreno. Que o Vosso amor os proteja e os preserve do 
contágio do mundo. Abençoai os seus trabalhos apostólicos com 
abundantes frutos. Fazei que as almas confi adas aos seus cuidados 
e direção sejam a sua alegria na Terra e formem no Céu a sua 
gloriosa e imperecível coroa. Amém.



CENTELHA DO CORAÇÃO DE MADRE BERNADETE:

Minha Mãe e Senhora! Parece um crime não estar alguém contente 
em vosso serviço e mostrar-se tristonha e desconfi ada, quando 
sobre nós só caem favores! Pelas vossas santas alegrias, confortai 
os corações de vossos servos para que, cheios de confi ança em 
Sua Mãe Sanơ ssima, deem ao mundo o testemunho de quanto são 
felizes os que se colocam sob o estandarte de vosso Divino Filho 
(47º Trecho d´Alma).

LEITURA BÍBLICA: Mt 10, 1-7 

TEMPO DE SILÊNCIO E PARTILHA:

PRECES ESPONTÂNEAS:

ORAÇÃO FINAL: Escuta Madre Bernadete (cantada ou rezada)

INTENÇÃO DO DIA: Pelos perseguidos e sofredores.

INVOCAÇÃO AO ESPÍRITO SANTO:

ORAÇÃO INICIAL: (Nossa Senhora do Carmo)

“Senhora do Carmo, Mãe de Deus e nossa Mãe, aceita o dom que 
nós te fazemos de nós mesmos. Em tuas mãos depositamos nossa 
capacidade de crer e amar, de servir e esperar. Confi amos a Ɵ  
tudo o que somos, temos ou fazemos: nossa mente e corpo, nossa 
saúde ou doença, nossa alegria ou dor, nossa peleja e desƟ no.
Faze-nos crescer, ó Senhora do Carmo, cada dia de novo, na fé, na 
esperança e na caridade. Acende em nossos corações o fogo do 

5º  Dia – 11/07 
 Aprender com Maria a 
humildade e mansidão



teu grande amor, a fi m de que nossa vida toda se torne um canto 
de louvor a Deus”. Amém.

CENTELHA DO CORAÇÃO DE MADRE BERNADETE:

Sinto que, para alcançar o Céu, deverei passar pelas humilhações 
da terra, pois me destes o exemplo. Dai-me, portanto, a força para 
fazer a Vossa Sanơ ssima Vontade na pobreza, no desprezo, nas 
calúnias, nas contradições. Dai-me uma gota de vossa mansidão 
– graça preciosa à minha natureza rebelde! Dai-me este sinal de 
vossos escolhidos, meu Senhor e Pai! (36º Trecho d´Alma)

LEITURA BÍBLICA: Lc 18, 9-14

TEMPO DE SILÊNCIO E PARTILHA:

PRECES ESPONTÂNEAS:

ORAÇÃO FINAL: Escuta Madre Bernadete (cantada ou rezada)

6º  Dia – 12/07 
 A lição de amor aos pobres 

e pequeninos  

INTENÇÃO DO DIA: Pela fi delidade e perpetualidade do carisma 
de Madre Maria das Neves: “Servir a Deus aos pobres e enfermos.” 

INVOCAÇÃO AO ESPÍRITO SANTO:

ORAÇÃO INICIAL: (Oração de Louvor a Deus, Por Intercessão de 
Madre Bernadete)

Deus, nosso Pai, que ornaste Madre Bernadete de delicado coração, 
das mais belas e fortes virtudes, e a sustentastes de coragem 
em todas as provações, fazei-a nossa intercessora nas nossas 



necessidades. Ela, confi ante na Vossa Providência, perseverando 
na dedicação caridosa, na paciência e carinho para com os pobres, 
infelizes e doentes, entregou sua vida, com totalidade, à glória de 
Vosso Filho e ao amor à Sanơ ssima Virgem Maria, Mãe do Carmo.
Nós vos pedimos, Pai, que Madre Bernadete, tendo sofrido, com 
resignação e piedade, os reveses da doença, interceda por nós 
nesta graça que necessitamos. Nossa Madre, ajude-nos, rogue a 
Deus por nós. Amém. 

CENTELHA DO CORAÇÃO DE MADRE BERNADETE:

Por um pequenino ato de caridade prestado hoje a uma pobrezinha, 
dais-me tanta consolação! Ah! Bem vos conheço na delicadeza 
para com os vossos pobres, e Vós bem sabeis quanto me penaliza 
não poder protegê-los mais. O que me consola é que o Céu é para 
os pobres resignados em seus sofrimentos por vosso amor (18º 
Trecho d´Alma).

LEITURA BÍBLICA: Mt 10, 16-23

TEMPO DE SILÊNCIO E PARTILHA:

PRECES ESPONTÂNEAS:

ORAÇÃO FINAL: Escuta Madre Bernadete (cantada ou rezada)

7º  Dia – 13/07 
Confiar a Maria o discipulado 

do Mestre Jesus 

INTENÇÃO DO DIA: Por uma Igreja missionária, fraterna e sinodal. 

ORAÇÃO INICIAL: (Invocação ao Espírito de Sabedoria)

Espírito de Sabedoria, guiai-nos até a consumação.



8º  Dia – 14/07 
 Com Maria, consumir-se de 
zelo pela causa do Senhor  

INTENÇÃO DO DIA: Pelas famílias. 

INVOCAÇÃO AO ESPÍRITO SANTO:

ORAÇÃO INICIAL: (Nossa Senhora do Carmo)

“Senhora do Carmo, Mãe de Deus e nossa Mãe, aceita o dom que 
nós te fazemos de nós mesmos. Em tuas mãos depositamos nossa 
capacidade de crer e amar, de servir e esperar. Confi amos a Ɵ  tudo 

Vós dais testemunho ao nosso espírito de que somos fi lhos de 
Deus. Fazei, pois, que sintamos em nós a abundância das graças 
divinas, para que transbordemos de verdadeira alegria espiritual e 
do consolo que de vós emana. 
Vós penetrais as profundezes da Divindade; dai-nos um profundo 
conhecimento ínƟ mo de Deus a fi m de que a nossa adesão a Ele 
seja de todo o coração e com Ele sejamos um só Espírito. Amém.

CENTELHA DO CORAÇÃO DE MADRE BERNADETE:

Maria, minha Mãe Sanơ ssima! Não cuido de saber como ando pela 
diİ cil estrada da perfeição... Só desejo, só vos peço que não me 
deixeis sem vossa guia e proteção (28º Trecho d´Alma).

LEITURA BÍBLICA: Mt 10, 24-33 

TEMPO DE SILÊNCIO E PARTILHA:

PRECES ESPONTÂNEAS:

ORAÇÃO FINAL: Escuta Madre Bernadete (cantada ou rezada)



9º  Dia – 15/07 
 “Que em mim se cumpra a 

Santíssima Vontade de Deus”  

o que somos, temos ou fazemos: nossa mente e corpo, nossa saúde 
ou doença, nossa alegria ou dor, nossa peleja e desƟ no. Faze-nos 
crescer, ó Senhora do Carmo, cada dia de novo, na fé, na esperança 
e na caridade. Acende em nossos corações o fogo do teu grande 
amor, a fi m de que nossa vida toda se torne um canto de louvor a 
Deus”. Amém.

CENTELHA DO CORAÇÃO DE MADRE BERNADETE:

Senhor! Cheia de zelo pela porção querida do vosso rebanho, eu 
Vos ofereço todas as criaturinhas presentes nesse Santuário, para 
que as sanƟ fi queis e concedais a graça de guardarem sua inocência. 
Ouvi, Senhor, seu hino infanƟ l, e alegre-se Vosso misericordioso 
Coração! (3º Trecho d´Alma) 

LEITURA BÍBLICA: 1Rs 19,9-18 

TEMPO DE SILÊNCIO E PARTILHA:

PRECES ESPONTÂNEAS:

ORAÇÃO FINAL: Escuta Madre Bernadete (cantada ou rezada)

INTENÇÃO DO DIA: Pelas vocações carmelitanas. 

INVOCAÇÃO AO ESPÍRITO SANTO:

ORAÇÃO INICIAL: (Oração de Louvor a Deus, Por Intercessão de 
Madre Bernadete)

Deus, nosso Pai, que ornaste Madre Bernadete de delicado coração, 
das mais belas e fortes virtudes, e a sustentastes de coragem 



em todas as provações, fazei-a nossa intercessora nas nossas 
necessidades. Ela, confi ante na Vossa Providência, perseverando 
na dedicação caridosa, na paciência e carinho para com os pobres, 
infelizes e doentes, entregou sua vida, com totalidade, à glória de 
Vosso Filho e ao amor à Sanơ ssima Virgem Maria, Mãe do Carmo.
Nós vos pedimos, Pai, que Madre Bernadete, tendo sofrido, com 
resignação e piedade, os reveses da doença, interceda por nós 
nesta graça que necessitamos. Nossa Madre, ajude-nos, rogue a 
Deus por nós. Amém. 

CENTELHA DO CORAÇÃO DE MADRE BERNADETE:

Senhor, assim como do “Fiat” da Sanơ ssima Virgem dependera a 
encarnação do Verbo, assim, também, do nosso “Fiat” em aceitar a 
Sanơ ssima Vontade de Deus em tudo que nos diz respeito, depende 
a nossa salvação. Há muito que Vos entreguei o meu coração, por 
isso, nem a morte me inƟ mida, na certeza de que esta oferta supre 
todos os meus defeitos e insufi ciências. QUE EM MIM SE CUMPRA 
A SANTÍSSIMA VONTADE DE DEUS (6º Trecho d´Alma). 

LEITURA BÍBLICA: Mt 10, 6-14

TEMPO DE SILÊNCIO E PARTILHA:

PRECES ESPONTÂNEAS:

ORAÇÃO FINAL: Escuta Madre Bernadete (cantada ou rezada)



CANTOS:

INVOCAÇÃO AO ESPÍRITO SANTO:

Vinde a nós Espírito Santo:

Ó vinde a nós, Espírito Santo,
Do céu Vossa luz nos mandai!
Ó vinde, inspirai nosso canto
E a nossa frágil fé, confi ança animai!

Abrasai em divinas chamas 
Infl amai em celeste ardor
Os nossos corações e almas
Do mais ardente, do mais puro amor (bis).

Enviai, Senhor:

R.: Enviai, Senhor, sobre os vossos fi lhos
o Espírito de SanƟ dade!

1. Que o Espírito nos ensine a rezar,
que ele atraia nossas almas para Deus.

2. Que nossas almas em fogo se transformem,
pois é ardente o espírito do Senhor.

3. Que ele encha os corações de alegria
e sua paz ilumine nossa fronte.

4. passo a passo ele nos guie para Deus
e sua lei grave em nossos corações.

5. para servir na Igreja Santa de Cristo,
que ele nos dê a audácia dos santos.

LOUVOR À SANTÍSSIMA TRINDADE

R.: Trindade Santa moras em mim.
Quero adorar-Te, sempre em meu ser.



Glória e louvor eu canto, sim!
A Ti entrego o meu viver.

1. Pai muito amado. Tu me escolheste.
Toma meu ser. É todo Teu!
Vê o que sou, tenho e desejo:
É tudo graça! Nada meu!

2. Cristo Irmão, meu companheiro,
Tu me convidas, dá-me Tua mão.
Vamos levar a Boa Nova:
O Pai Te ama! És meu irmão!

3. Vem Santo Espírito
Divino Amigo, Consolador!
És o meu guia!
Fica comigo, dá-me Tua graça!
Tua Vontade em mim se faça!

4. Glória a Deus três vezes santo!
Glória ao Pai, ao Filho que vem!
Glória a Ti, Espírito Santo!
Glória aos Três, para sempre.
Amém! Amém!

ACLAMAÇÃO AO EVANGELHO

1. Maria guardava a Palavra de Deus em seu coração.
R.: Ensina-nos, Mãe a ouvir com atenção o que Deus quer de nós. 
2. Mudar nossa vida, conforme o que ouvimos, é o nosso desejo. 
3. A gente se engana, são tantos apelos, são tantas escolhas.
4. Nem sempre é tão fácil, num mundo de gritos, ouvir nosso Pai.

Pela Palavra de Deus

Pela Palavra de Deus
Saberemos por onde andar
Ela é luz e verdade



Precisamos acreditar

Cristo me chama, Ele é Pastor
Sabe meu nome, fala, Senhor

Sei que a resposta, vem do meu ser
Quero seguir-te para viver

Mãos estendidas, pedem meu pão
Devo parƟ -lo com meu irmão

Palavra de Salvação

R.: Palavra de salvação somente o céu tem pra dar
Por isso meu coração se abre para escutar

1. Por mais diİ cil que seja seguir
Tua palavra queremos ouvir
Por mais diİ cil de se praƟ car
Tua palavra queremos guardar

2. Com Simão Pedro diremos também
Que não é fácil dizer sempre amém
Mas não há outro na Terra e no céu
Mais companheiro, mais santo e fi el

Senhor, que a tua Palavra

Senhor, que a Tua Palavra transforme a nossa vida
queremos caminhar com reƟ dão na Tua luz ...

Ouviste a Palavra de Deus

R.: Ouviste a Palavra de Deus,
guardaste em teu coração,
feliz porque creste, Maria,
por Ɵ  nos vem a salvação!

1. Nas palavras da lei os profetas tua alma sedenta bebia a Espe-



rança do povo na vinda de Deus que os famintos sacia.

2. Quando o anjo por Deus foi mandado, dizer-te da escolha tão 
alta, sendo Mãe, tu quiseste ser serva do "Deus que os humildes 
exalta".

3. Quando o viste nascer rejeitado, perseguido até a morte cruel, 
tua fé trouxe a Páscoa da Vida, pois, "Deus para sempre é fi el".

LOUVOR À MARIA

Maria, fl or do Carmelo

R.: Óh! Esplendor do Céu! 
Maria, fl or do Carmelo! 
Óh! Mãe Imaculada! 
Dos profetas, inspiração! 
Em nossa caminhada, 
Óh! Vem, nos ajudar 
Maria Flor do Carmelo! 
Maria, Estrela do Mar! 

1. Levanta-te, sê radiosa, 
Eis aí tua luz 
A glória do Senhor 
Se levanta sobre Ɵ ! 
Vê, a noite cobre 
A escuridão nos povos 
Levanta-te Senhor 
E sua glória te ilumina!  
2. As nações se encaminharão 
À tua luz 
E os reis ao brilho de tua aurora 
Exulto de alegria no Senhor! 
E meu espírito se rejubilia 
Em meu Deus! 



3. Pois ele me revesƟ u 
Com vestes de salvação 
E cobriu-me 
Com manto da jusƟ ça! 
Glória ao Pai, ao Filho 
E ao Santo Espírito 
Agora e para sempre 
Pelos séculos. Amém!

Oh! Maria, Mãe nossa querida

1. Oh! Maria, Mãe nossa querida,/ nós juramos, aos pés do altar, 
Que fi eis te seremos na vida, / prometemos teu nome exaltar.
Nossas almas, cantando louvores /aos tesouros do teu coração,
Te oferecem perfumes e fl ores, / entre as preces que a Ɵ  subirão!

R.:  Glória! Glória à Mãe de Deus! / Rainha santa e bendita!
Protege, do Céu, os fi lhos teus. / Abençoa a Ordem Carmelita!

2. Gloriosos, seremos um dia, / se soubermos vencer as paixões,
Amparados no amor de Maria, / sempre vivo em nossos corações.
Nos momentos de luta ou de glória, / de ventura, de paz ou de dor,
A Maria cantemos vitória / entoemos-lhe um hino de amor!

Ó Virgem do Carmo

1. Ó Virgem do Carmelo, sê guia e proteção.
Dos astros, o mais belo. Ilumina nossa escuridão.
Conduze-nos à fonte. Queremos do Amado beber.
E, em nós, um novo, desponte. Certeza do amanhecer.
E por Ɵ , chegaremos ao Monte, Jesus. Nossa vida, céu e luz!

2. Ó Mãe da Eterna Graça, infl ama-nos de amor.
Em nós também se faça a vontade do Pai e Senhor.
Sê fonte de esperança aos homens, em seu caminhar.
Na mão da Mãe não se cansa, quem quer, a montanha, escalar.



E por Ɵ , chegaremos ao Monte, Jesus. Nossa vida, céu e luz!

3. Sinal do paraíso, estrela   a luzir.
Oh! Dá-nos teu sorriso e, o deserto, faremos fl orir.
Concede-nos, Maria, fazer tudo o que Ele disser
Pra que o amor e a alegria não faltem à vida do ser.
E por Ɵ , chegaremos ao Monte, Jesus. Nossa vida, céu e luz!

Senhora do lugar

1. Salve Virgem, Rainha do Carmelo
Nossa Irmã, seguir-te é nosso anelo
Como Tu viveste sempre em Deus,
Nós queremos seguir os passos teus.
Seguir os passos teus

R.: Ó Maria, tu és toda pura
A mais Santa de toda criatura
Vem nos ensinar, a teu Filho
Sempre, sempre amar.

2. Nós somos tuas servas, ó Maria
ConƟ go nós queremos sempre estar
Pois tu és nossa luz e nossa guia.
Nossa Mãe, Senhora do Lugar
Senhora do Lugar

3. Tu mostras o caminho de teu Filho
Diante dele nós queremos viver
Contemplar sua face nesta vida
E a morte nós vamos vencer.
Nós vamos vencer

Ave Maria do Carmelo

R.: Ave Maria, Virgem Mãe do Senhor.
Ave cheia de graça, no carmelo és
A mais bela fl or.



1. Tu és a Mãe de cristo e da igreja
Mãe de quem não tem vez e nem voz
Tu és Mãe de todos os homens
Santa Maria roga por nós!

2. Tu és entre todas bendita
E foste a escolhida por Deus
Abençoa os fi lhos teus
Santa Maria roga por nós! 

3. Viveste com Deus sempre unida
Na paz na alegria e no amor
Tu és guia de nossa vida
Santa Maria roga por nós!

Maria do Sim

R.: Maria do Sim, ensina-me a viver meu SIM! 

1. Um dia, Maria deu o seu SIM. / Mudou-se a face da terra, 
Porque, pelo SIM, nasceu o Senhor. / E veio morar entre nós o 
Amor. 

2. Um dia, eu dei também o meu SIM. / Um SIM que mudou minha 
vida, Porque dar um SIM é igual a morrer, / a fi m de que DEUS pos-
sa, em nós, viver. 

3. Ensina-me a ser fi el como Tu, / vivendo o meu SIM, cada dia. 
Que eu possa, no mundo, ser o Sinal / da tua humildade, Maria.

Maria, Maria

R.: Maria, ó Mãe cheia de graça
Maria, protege os fi lhos teus
Maria, Maria! Nós queremos conƟ go estar nos céus!

1. Aqui servimos a Igreja de teu Filho
Sob o teu Imaculado Coração
Dá-nos a bênção, e nós faremos



Da nossa vida uma constante oblação

2. A nossa vida é feita de esperança
Paz e fl ores nós queremos semear
Felicidade somente alcança
Quem cada dia se dispõe a caminhar

3. Ah! Quem me dera poder estar agora
Festejando lá no céu nosso Senhor
Mas sei que chega a minha hora
E, então, feliz, eu cantarei o seu louvor

Glória, glória ao Carmelo

R.: Glória, glória ao Carmelo cantemos/ A Maria que é exemplo 
de amor./ Para sempre, Mãe tão querida, / que cumpriu a palavra 
do Senhor. /O teu nome é bendito na terra, / os pobres confi am 
seu clamor. /Mãe, conduz o teu povo que sofre / para a terra 
onde reina o amor. 

1. O santo escapulário / confi rma os fi lhos teus / que buscam todo 
dia/ cumprir a voz de Deus.

2. Oh! Mãe dos Carmelitas, / és nossa inspiração, / na luta que 
fazemos / pela libertação. 
3. Sê luz na caminhada, / não podemos parar. / São muitos os que 
querem / teu povo enganar. 

4. Livrai-nos da cobiça / e da tentação / de um dia nos cansarmos 
/ da nossa Missão.

Aê, aê, com Maria eu vou

R.: Aê, aê, com Maria eu vou. / Subindo o Carmelo e louvando o 
Senhor! (Bis) 
1. A minha alma canta ao meu Deus e Senhor, / porque grandes 
coisas / em mim realizou. / No alto de um trono / Ele me colocou. 
/ Minha pequenez para sempre exaltou.



2. Bem-aventurada, o meu povo me diz, / Livrou-me o Senhor / da 
humilhação./ Proclamo, por isso, / bem alto e bem forte: / É santo 
o Seu nome e sem fi m Seu amor. 

3. A misericórdia irá alcançar / aqueles que O temem, / sem medo 
de errar. E aos orgulhosos irá dispensar. / A Sua jusƟ ça nunca vai 
faltar. 

4. A glória ao Seu nome não posso esquecer, / pois dos arrogantes 
Ɵ rou o poder. /Assim é que age o Deus de Amor. / Eleva os 
pequenos, / lhes dando valor. 

5. Ao Pai e ao Filho e ao Espírito de Amor, / cantemos pra sempre 
eterno louvor./ E a nós, Carmelitas, Maria, ajudai / caminhar com 
o povo / pra casa do Pai.

LADAINHA

R.: Ave cheia de graça, ave cheia de amor/ Salve, ó mãe de Jesus, 
A Ti nosso canto e nosso louvor. (bis)

1. Mãe do Redentor, rogai! / Mãe do Salvador, rogai! / Do Libertador, 
rogai por nós! / Mãe dos oprimidos, rogai! / Mãe dos perseguidos, 
rogai! / Dos desvalidos, rogai por nós! 

2. Mãe do boia-fria, rogai! / Causa da alegria, rogai! / Mãe das 
mães, Maria, rogai por nós! / Mãe dos humilhados, rogai! / Dos 
marƟ rizados, rogai! / Marginalizados, rogai por nós! 

3. Mãe dos despejados, rogai! / Dos abandonados, rogai! / Dos 
desempregados, rogai por nós! / Mãe dos pescadores, rogai! / Dos 
agricultores, rogai! / Santos e doutores, rogai por nós! 

4. Mãe do céu clemente, rogai! / Mãe dos doentes, rogai! / Do 
menor carente, rogai por nós! / Mãe dos operários, rogai! / Dos 
presidiários, rogai! / Dos sem salários, rogai por nós! 

5. Mãe da juventude, roga! / Mãe dos estudantes, rogai! / Dos via-
jantes, rogai por nós! / Mãe das lavadeiras, rogai! / Mãe das costu-



reiras, rogai! / Mãe das cozinheiras, rogai por nós! 

6. Mãe Imaculada, rogai! / Mãe sanƟ fi cada, rogai! / Sempre a 
Deus doada, rogai por nós! / Mãe dos consagrados, rogai! / Dos 
vocacionados, rogai! / Para Deus chamados, rogai por nós! 

Hino à Madre Bernadete

1. Escuta, Madre Bernadete, a prece
De quem te invoca, humilde, fi lial.
Abençoa-nos, ó Mãe, ou antes, desce,
Vem guiar-nos de novo, maternal

R.: Precisamos de Ɵ ! Vem ajudar-nos a
Reviver o espírito que legaste
Ao teu Carmelo!
Os passos vem fi rmar-nos
No roteiro famoso que trilhastes. (bis)

2. Vem, Madre Bernadete te imploramos:
Repete às novas fi lhas as lições
Que tu nos deste outrora. Suplicamos!
Modela pelo teu seus corações!

Hino do I Ano Vocacional Carmelita

1. Num lugar, um jardim Deus plantou
pra tornar este mundo mais belo.
Uma fonte de vida ali brotou
pra fecundar a Terra do Carmelo.

R.: Por isso vem, levanta te e vem beber desta fonte.
E o teu coração, então culƟ varás.
Por isso vem, levanta te e vem viver neste Monte.
Dos seus doces frutos te alimentarás.

2. Um caminho, projeto de amor,
cuja meta é a sanƟ dade



Um carisma do Mestre e Senhor
Contemplação, missão, fraternidade
3. Ser zelosos, doar-se aos irmãos:
com a vida pregar o evangelho.
Ser de Deus é um dom, uma missão,
seguindo o sim d a Virgem do Carmelo.

Súplica à Mãe do Carmelo

R.: Escuta, ó Mãe, atende, ó Mãe,
A súplica do povo teu
Que implora a Ɵ , confi ante:
Roga por nós junto de Deus!

1. Ó Virgem, Mãe do Carmelo, és glória do povo teu (bis)
Exaltamos teu nome, o mais belo,
Mãe bendita do Filho de Deus! (bis)

2. Por um arcano sagrado do plano da salvação. (bis)
só tu foste por Deus agraciada,
Desde a tua santa Conceição. (bis)

3. Ouvindo do céu a mensagem, ó Serva fi el do Senhor, (bis)
Concebeste te Filho sagrado,
Ó Mãe Virgem do Deus Salvador! (bis)

4. Levando a Isabel a bondade, o amor e a dedicação, (bis)
Instruístes esta Comunidade
No Caminho do amor aos irmãos! (bis)

Vinde Prestes ao Carmelo

1. Vinde, prestes, ao Carmelo, todos vós que padeceis.
Pois consolo em todo o transe em Maria encontrareis.

R.: Ó Maria, Mãe amável, do Carmelo alegria,
Com o vosso escapulário, dai às nossas almas guia.



2. De uma nuvem na visão quando a Elias se mostrou.
Proteção sempre constante no Carmelo ela fi rmou.
Senhora do Carmo

Senhora do Carmo, estendei-nos vossa mão
Vosso escapulário, nos liberte na afl ição
Virgem Mãe dos Carmelitas,/ Vossa bênção derramai, /sobre os 
fi lhos rumo ao Pai. (bis)

Alegra-te ó Maria

Alegra-te, ó Maria, cheia de graça.
Exulta, ó Virgem de coração puro,
Porque o Senhor está conƟ go.

És nossa Mãe,/ ès nossa Irmã,/ vem para nosso convívio/ e reza 
conosco ao Filho teu, Jesus. (bis)





Irmãs Carmelitas da Divina Providência


